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Unbesiegbar Werden

Mit diesem Anker wiederholt dein
Unterbewusstsein die in diesem
Silent Subliminal enthaltenen
Suggestionen durchgehend und
pragt sie sich immer tiefer ein.

Mit diesem Anker gelangen
die in diesem Silent Subliminal
enthaltenen Suggestionen mit
jedem Atemzug tiefer in dein
Unterbewusstsein.

Die zwei zuvor erwdhnten Anker
sind durchgehend wirksam, bis du

dein gewdunschtes Ziel erreicht hast.

Du &ffnest dich jefzt fur deine
unbesiegbare Starke und mutige
Durchsetzungskraft.

Du bist hier-jetzt-immer bereit,
deine inneren Krafte voller
Vertrauen zu aktivieren.
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Du entfaltest jetzt reine Willenskraft
und Selbstdisziplin aus deinem
tiefsten Innersten.

Du offnest dich jetzt fur ein Leben,
in dem du eine absolute mentale
Unverwundbarkeit und Stérke
entwickelst.

Du verwandelst jede Angst in
Vertrauen, Starke und reine
Standhaftigkeit im Inneren.

Du bist hier-jetzt-immer bereit,
deine mentale Widerstandskraft
jeden Tag zu stdrken.

Du schopfst jeden Tag Klarheit und
Energie aus deiner stabilen inneren
Mitte.

Du empfindest hier-jetzt-immer
tief in dir eine vollstdndig gefestigte
Kraft und mentale Stabilitat.

Du visualisierst regelmaBig,
Widerstdnde mit innerer Klarheit
und Ruhe zu Uberwinden.

Du verwandelst jede potenzielle
Angst in kraftvolle Entschlossenheit.




Du bist jefzt vollkommen )  Du Dbleibst in jeder Situation
' verbunden mit deiner inneren EEY  vollkommen ruhig und zentriert.
Mitte.

Du bist vollig verbunden mit einer Du schenkst dir selbst hier-jefzt-

besténdigen Quelle von Starke und immer grenzenlosen Halt, Kraft und
Klarheit. Zuversicht.
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Dir ist zutiefst bewusst, dass du mit
Achtsamkeit und Selbstdisziplin
Uber dich hinauswdchst.

Du setzt deine extreme Willenskraft
=Y stefs gezielt und souverdn ein.
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Du bist entschlossen, deinen Weg

Wesy  kompromisslos und zielstrebig zu 7 Du gehst voller Gelassenheit
gehen. = durch dein Leben, getragen von

Starke und tief verwurzelt in deiner
Standhaftigkeit.

Du aktivierst deine innere
grenzenlose Kraftquelle in jedem
Moment.
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Du liebst es mutig zu handeln und
deine Disziplin immer weiter zu
enffalten.
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Du fUhlst dich hier-jetzt-immer
getragen von deinem starken,

- . Voll Freude starkst du in jedem
souverdnen Willen.

Moment deine Widerstandskraft
und Sicherheit.

Du lasst alle Zweifel vollsténdig los
und stehst kraftvoll far dich ein.
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Du bist hier jetzt immer
klar geerdeft, ruhig und
widerstandsféhig verankert.
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Du liebst es, deinem Weg mutig
= und mit Stérke im Herzen zu

folgen. Du verdienst es, dich in jeder
Situation vollkommmen sicher, stark

und stabil zu fuhlen.
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Du |6st jede innere Blockade mit
vollkommmener Klarheit und tiefem
Vertrauen auf.
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Deine Mitmenschen bewundern
W8 deine ruhige, unbesiegbare
Prdsenz.
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@ Du nutzt jede Herausforderung

als Chance fir deine kraftvolle w Voll Freude meisterst du deinen
Entfaltung. !Ie;j

S Alltag mit mentaler Klarheit und
einer stabilen Willenskraft.

@ Voll Freude beherrschst du all
E deine Gedanken mit absoluter
Selbstdisziplin.
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Du erlebst hier-jetzt-immer die
tiefe Kraft der Selbstbeherrschung
in dir.

Du verdienst es, unbesiegbar und
unaufhaltsam in deinem Leben
voranzuschreiten.

Du nimmst hier-jetzt-immer deine
souverdne Macht, Willenskraft und
emotionale Stabilitét in dir wahr.

Dein Geist starkt dein gesamtes
Sein mit klar verankerter Stabilitat
und Vertrauen.

Du verwandelst potenzielle innere
Unsicherheit jetzt in starke mentale
Widerstandskraft.

Du verwirklichst ein Leben, in dem
du jeder Herausforderung mit Mut
und Starke begegnest.

Du lebst hier-jetzt-immer in

einer Wirklichkeit, in der du stabill,
souverdn und vollkommen zentriert
bist.

Du heilst und fransformierst jetzt
alle mentalen Blockaden, die dich
bisher von deiner unbesiegbaren
Starke getrennt haben.

Du verdienst es, vollkommen
widerstandsfdhig und extrem
diszipliniert zu sein.

Du spurst hier-jetzt-immer eine
tiefe souverdne Kraft und mentale
Stabilitat in dir.

Du nimmst hier-jetzt-immer eine
mentale Widerstandskraft und
innere Sicherheit in dir wahr.
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Voll Leichtigkeit, Freude,
Dankbarkeit, Entspannung,
Vertrauen und Hingabe

aktivieren die Glaubenssatze
deines Unferbewusstseins deine
grenzenlose, unbesiegbare Macht.

Voll Leichtigkeit, Freude,
Dankbarkeit, Entspannung,
Vertrauen und Hingabe entfesselst
du eine extreme Willenskraft und
zielstrebige Entschlossenheit.

Voll Leichtigkeit, Freude,
Dankbarkeit, Entspannung,
Vertrauen und Hingalbe bist

du tief verbunden mit deiner
vollkkommenen, sicheren Essenz.

Dein Unterbewusstsein geht mit
einer Realitat in Resonanz, in der
du hier-jetzt-immer vollkommen
unbesiegbar durchs Leben gehst.

Dein Geist manifestiert eine
Realitdt, in der du hier-jetzt-
immer jede Herausforderung
mit innerer Starke und absoluter
Unbesiegbarkeit meisterst.
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