
Wahres Glück Erleben

Mit diesem Anker wiederholt dein 
Unterbewusstsein die in diesem 
Silent Subliminal enthaltenen 
Suggestionen durchgehend und 
prägt sie sich immer tiefer ein.

Du öffnest dich jetzt für wahres 
Glück auf allen Ebenen deines 
Seins.

Du bist hier-jetzt-immer bereit, 
inneren Frieden und pure 
Lebensfreude zu entfalten.

Du entdeckst, dass du durch 
positive Gedanken mühelos Glück 
und Freude anziehst.

Du hast den Willen, die 
grenzenlose Fülle des Lebens 
jederzeit anzunehmen.

Du fokussierst dich auf das 
bewusste Erfahren von 
Zufriedenheit und Harmonie in 
allen Bereichen.

Du öffnest dich hier-jetzt-immer für 
wundervolle Momente, die dich tief 
im Herzen berühren.

Die zwei zuvor erwähnten Anker 
sind durchgehend wirksam, bis du 
dein gewünschtes Ziel erreicht hast.

Mit diesem Anker gelangen 
die in diesem Silent Subliminal 
enthaltenen Suggestionen mit 
jedem Atemzug tiefer in dein 
Unterbewusstsein.

Du wendest dich voller Vertrauen 
dem Leben in all seiner Schönheit 
und Fülle zu.

Du bist vollständig verbunden mit 
deiner inneren Quelle des Glücks.

Du denkst stets positiv und ziehst 
die Magie des Lebens auf ganz 
natürliche Weise an.

Du weitest dein Bewusstsein für die 
grenzenlosen Möglichkeiten des 
Glücks.



Du lässt potenzielle Erwartungen 
los und empfängst freudig das 
Geschenk des Augenblicks.

Dir ist zutiefst bewusst, dass du mit 
deinen Gedanken eine Realität 
voller Fülle gestaltest.

Du visualisierst regelmäßig, dass 
du magische Ereignisse in dein 
Leben ziehst.

Du akzeptierst dankbar, dass 
Wohlstand und Glück wie von 
selbst zu dir fließen.

Du liebst es, vollkommen 
gegenwärtig zu leben und Glück 
auf allen Ebenen zu empfinden.

Du bist getragen von innerer 
Zuversicht, Begeisterung und 
echter Zufriedenheit.

Jeder neue Tag zeigt sich dir als 
Einladung zu innerer Erfüllung und 
bewusstem Wachstum.

Du spürst in dir das tiefe Vertrauen, 
dass alles zu deinem höchsten 
Wohl geschieht.

Du wählst lichtvolle Gedanken 
und nährst damit deine tiefe 
Verbundenheit mit dem Leben.

Du entscheidest dich für Leichtigkeit 
und erschaffst bewusst Momente 
tiefer innerer Erfüllung.

Du weißt tief in dir, dass du hier-
jetzt-immer wahrhaftiges Glück 
verdienst.

Voll Freude genießt du dein Dasein 
als Geschenk voller Liebe und 
Harmonie.

Du erkennst dein inneres Licht als 
Quelle deiner Lebensfreude und 
kraftvollen Stärke.

Deine Mitmenschen fühlen sich 
von deinem strahlend gelebten 
Glück tief berührt.

Du vertraust der göttlichen 
Ordnung und weißt, dass jeder Tag 
wundervolle Möglichkeiten in sich 
trägt.

Du erschaffst mit deinem Glück ein 
Dasein nach deinen Wünschen und 
Vorstellungen.

Du pflegst eine positive mentale 
Haltung und festigst damit deine 
innere Balance.

Du fühlst dich auf deinem Weg 
ins Glück jederzeit liebevoll vom 
Universum unterstützt.

Du weißt, dass das Universum dir 
genau das schenkt, was du für 
dein Glück brauchst.

Du verdienst es, dich hier-jetzt-
immer rundum glücklich, geborgen 
und unterstützt zu fühlen.

Du erlaubst dir, erfüllende 
Erfahrungen anzuziehen und 
bewusst zu erleben.



Du bist aus tiefstem Herzen 
dankbar für all das Glück, welches 
dir täglich zuteil wird.

Du nimmst dein Leben als 
wertvollen Segen wahr und fühlst 
dich reich beschenkt.

Durch kostbare Momente des 
Glücks vertiefst du dein Vertrauen 
in die göttliche Führung.

Du hast alle negativen 
Glaubenssätze, die das Erleben 
wahren Glücks potenziell 
verhindern, hier-jetzt und für 
immer aufgelöst und vollständig 
transformiert.

Du bist mit dir im Frieden und 
erlaubst, dass pure Freude dein 
gesamtes Sein durchströmt.

Du folgst dem Fluss des Lebens, 
der dich sanft zu wahrer Erfüllung 
trägt.

Deine Mitmenschen bewundern 
dein beständiges und 
vollkommenes Glück.

Du liebst die transformierende 
Kraft echten Glücks in deinem 
Leben.

Du genießt die kleinen Dinge in 
deinem Alltag und siehst überall 
den Zauber des Augenblicks.

All deine Gedanken, Emotionen, 
Worte und Handlungen schwingen 
in tiefer Resonanz mit purem Glück.

Du ziehst mühelos Menschen und 
Situationen an, die dein Glück auf 
allen Ebenen stetig vermehren.

Du spürst echte Lebensfreude in 
deinem Herzen und nimmst sie 
dankbar an.

Du erlebst hier-jetzt-immer 
vollkommenes Glück als stetigen 
Begleiter auf deinem Weg.

Du ruhst tief in dir und fühlst dich 
vollkommen verbunden mit der 
göttlichen Ordnung.

Mit deinem beständigen Glück 
erreichst du spielerisch all deine 
Ziele und Wünsche.

Du lebst in harmonischer Balance 
und genießt ganz das Hier und 
Jetzt.

Du schätzt die Fülle des Lebens 
und bist dankbar für alle 
Geschenke.

Du bist eins mit der fließenden, 
belebenden Energie des Glücks.



Du verdienst es, wahres Glück und 
grenzenlose Fülle in deinem Leben 
zu erfahren.

Du spürst hier-jetzt-immer die 
strahlende Lebenskraft, die deiner 
Zufriedenheit entspringt.

Du nimmst hier-jetzt-immer innere 
Harmonie und tiefe Zuversicht in 
dir wahr.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung, 
Vertrauen und Hingabe fließt alles 
zu dir, was dich innerlich wachsen 
und leuchten lässt.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung, 
Vertrauen und Hingabe entfaltest 
du das Bewusstsein, das Glück und 
Schönheit überall erkennt.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung, 
Vertrauen und Hingabe führen 
die Glaubenssätze deines 
Unterbewusstseins zu einem Leben 
voller Glück, Zufriedenheit und 
Fülle.

Dein Geist manifestiert eine 
Realität, in der du hier-jetzt-immer 
wahres Glück und Lebensfreude 
auf allen Ebenen anziehst.

Dein Unterbewusstsein geht 
mit einer Realität in Resonanz, 
in der du hier-jetzt-immer 
die grenzenlose Fülle und 
vollkommene Harmonie des Seins 
spürst.


