
Schutz Vor Negativen Einflüssen

Mit diesem Anker wiederholt dein 
Unterbewusstsein die in diesem 
Silent Subliminal enthaltenen 
Suggestionen durchgehend und 
prägt sie sich immer tiefer ein.

Du öffnest dich jetzt für den 
vollständigen Schutz vor jeglichen 
negativen Einflüssen.

Du bist hier-jetzt-immer bereit, 
deine Immunität gegen schädliche 
Fremdeinwirkungen zu steigern.

Du wendest dich der 
Wiederherstellung der natürlichen 
Ordnung deines gesamten Seins 
zu.

Du hast den Willen, deine eigene 
Schwingung auf einem hohen 
Niveau zu halten.

Du empfängst jetzt die Kraft, mit 
der du jeden negativen Einfluss 
von außen neutralisierst.

Du bist bereit, ein stabiles 
energetisches Schutzschild 
aufzubauen.

Die zwei zuvor erwähnten Anker 
sind durchgehend wirksam, bis du 
dein gewünschtes Ziel erreicht hast.

Mit diesem Anker gelangen 
die in diesem Silent Subliminal 
enthaltenen Suggestionen mit 
jedem Atemzug tiefer in dein 
Unterbewusstsein.

Du bejahst die Aktivierung 
deiner Immunität gegen alle 
Arten von Fremdenergien und 
Manipulationen.

Du weißt, dass du jederzeit die 
volle Kontrolle über dein gesamtes 
Sein besitzt.

Du visualisierst regelmäßig, wie 
du eine energetische, schützende 
Barriere erschaffst.

Dir ist bewusst, dass du jede 
potenzielle Fremdeinwirkung 
durch deine innere Ausrichtung 
abwendest.



Deine Zellen empfangen jetzt die 
Schwingung göttlicher Reinheit und 
puren Friedens.

Du entfaltest eine grenzenlose 
Immunität gegenüber allen 
potenziell störenden Kräften.

Du entscheidest selbst, welche 
Energien dein Feld betreten dürfen.

Du verdienst den absoluten Schutz 
deiner körperlichen, geistigen und 
seelischen Freiheit.

Du umgibst dich bewusst mit 
Frequenzen, die Liebe, Frieden und 
Balance fördern.

Du visualisierst regelmäßig, frei von 
allen belastenden Energien und 
Schadstoffen zu sein.

Deine Mitmenschen bewundern, 
wie du jede Form der 
Fremdsteuerung souverän 
unterbindest.

Du genießt es, dich vollkommen 
sicher, frei und rundum geschützt 
zu fühlen.

Du weißt, dass dein Schutzschild 
wirksam und jederzeit aktiv ist.

Du aktivierst dein inneres Leuchten, 
das alle schädlichen Frequenzen 
harmonisiert.

Du integrierst das Wissen über den 
Schutz deines gesamten Seins tief 
in deinem Bewusstsein.

Du liebst es, jede negative 
Fremdeinwirkung sanft und einfach 
zu neutralisieren.

Dank deiner Intuition erkennst du 
Manipulationsversuche und wehrst 
sie erfolgreich ab.

Du fühlst die tiefe Verbundenheit 
mit dem höheren Bewusstsein, das 
dich stets schützt.

Du harmonisierst schädliche 
Frequenzen durch deine eigene 
positive Ausrichtung.

Du bist vollständig durchdrungen 
von Licht, das jede Form der 
Dunkelheit neutralisiert.

Du nimmst hier-jetzt-immer nur 
Energien auf, die positiv, lichtvoll 
und stärkend sind.

Du steigerst deine Immunität 
gegenüber technologischer und 
mentaler Manipulation.

Du bist in der Lage, jede Art von 
Manipulation und schädlichen 
Einflüssen abzuwehren.

Du lebst frei von jeder potenziellen 
Angst und ruhst tief in dir.

Eine stabile energetische Barriere 
bewahrt dich vor jeder Art der 
negativen Fremdeinwirkung.



Du bist in jedem Augenblick klar, 
bewusst und achtsam.

Du schützt dein gesamtes Sein 
aktiv vor Schadstoffen, Strahlungen 
und belastenden Energiefeldern.

Du genießt es, hier-jetzt-
immer vollkommen frei und 
selbstbestimmt zu leben. Du hast alle negativen 

Glaubenssätze, die deine 
Schutzbarriere gegen schädliche 
Einflüsse potenziell schwächen, 
hier-jetzt und für immer aufgelöst 
und vollständig transformiert.

Du wandelst negative Frequenzen 
durch die Kraft deiner Gedanken in 
positive Energie um.

Deine Mitmenschen bewundern 
die Stärke deines energetischen 
Schutzes.

Du fühlst dich tief geborgen in der 
Schwingung der Liebe und des 
inneren Friedens.

Du schwingst in der Frequenz 
der Liebe, die ein natürlicher 
Schutzwall ist.

Du ruhst in absoluter Sicherheit 
und tiefem Vertrauen.

Du stehst fest in deiner eigenen 
Kraft und lebst frei von potenzieller 
Fremdsteuerung.

Du bist auf allen Ebenen deines 
Seins vor jeglicher negativer 
Fremdeinwirkung geschützt.

Du bist zutiefst dankbar für dein 
starkes, energetisches Schutzschild.

Du leitest potenzielle Schadstoffe 
mit Leichtigkeit effizient und 
vollständig aus.

Dein Energiefeld ist positiv, lichtvoll 
und stabil.

Du nimmst wahr, wie dein ganzes 
System in purer Harmonie 
schwingt.

Du spürst, wie göttliches Licht 
durch jede deiner Zellen fließt und 
dich vollständig reinigt.

Voll Freude spürst du jetzt die 
vollständige Auflösung aller 
Fremdenergien.

Du bist der alleinige Schöpfer 
deiner Realität und wehrst jeden 
Versuch der Einflussnahme ab.



Du verdienst es, umfassenden 
Schutz vor negativen Energien in 
deinem Leben zu erfahren.

Du spürst hier-jetzt-immer deine 
hohe Immunität gegen schädliche 
Fremdeinwirkungen.

Du nimmst hier-jetzt-immer 
die Kraft deines energetischen 
Schutzschildes wahr.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung, 
Vertrauen und Hingabe wehrst du 
jede Form von Manipulation ab.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung, 
Vertrauen und Hingabe hältst du 
deine eigene Schwingung jederzeit 
konstant hoch.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung, 
Vertrauen und Hingabe führen 
die Glaubenssätze deines 
Unterbewusstseins zu deiner 
absoluten Sicherheit vor negativen 
Einflüssen.

Dein Geist manifestiert eine 
Realität, in der du dich hier-
jetzt-immer effektiv vor jeder 
Fremdeinwirkung schützt.

Dein Unterbewusstsein geht mit 
einer Realität in Resonanz, in der 
du hier-jetzt-immer jede negative 
Energie transformierst.


