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Mannliche Urkraft Erwecken

Mit diesem Anker wiederholt dein
Unterbewusstsein die in diesem
Silent Subliminal enthaltenen
Suggestionen durchgehend und
pragt sie sich immer tiefer ein.

Mit diesem Anker gelangen
die in diesem Silent Subliminal
enthaltenen Suggestionen mit
jedem Atemzug tiefer in dein
Unterbewusstsein.

Die zwei zuvor erwdhnten Anker
sind durchgehend wirksam, bis du

dein gewdunschtes Ziel erreicht hast.

Du entwickelst jetzt eine

tiefe Verbindung zu deiner
authentischen inneren Starke und
mannlichen Présenz.

Du erinnerst dich an deine
maskuline, urspringliche Kraft und
Lebendigkeit.
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Du gewinnst den Muf,
einschrankende Uberzeugungen
sanft loszulassen und zu deiner
wahren mdannlichen Urkraft zu
finden.

Du offnest dich jetzt fur deine
maskuline Présenz und kraftvolle
FUhrungsmentalitét.

Du bist hier-jetzt-immer bereit,
dich mit deinem inneren Krieger
zu verbinden und deine mdannliche
Identitat zu festigen.

Du &ffnest dich jefzt fur deine
wahre, maskuline Starke, frei
von duleren Meinungen oder
Rollenbildern.

Du hast den Willen, Verantwortung
zu Ubernehmen und deine
schopferische Kraft zu leben.

Du empfangst jetzt die klare,
erdende Energie, die dir
unerschutterliche Standfestigkeit
verleiht.

Du entfaltest deine wahre
mdannliche Urkraft und ein
natdrliches Selbstvertrauen.

Du bist hier-jetzt-immer bereit,
dich auf tiefster Ebene mit deiner
urspringlichen Mdannlichkeit zu
vereinen.
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Du entdeckst die kraftvolle Présenz
und Lebendigkeit in deinem
ganzen Sein.

Du entwickelst eine mdénnliche,
ruhige Ausstrahlung, die aus echter
Selbstsicherheit erwdchst.

Du liebst es, mit Klarheit und
innerer Entschlossenheit durch dein
Leben zu gehen.

Dir ist zutiefst bewusst, dass deine
mannliche Kraft aus innerer Starke
und bewusster Prédsenz entsteht.

Du verkérperst eine kraftvolle
Harmonie aus Wildheit, Klarheit
und emotionaler Tiefe.

Du weif3t, dass du in deiner
mannlichen Essenz kraftvoll, mutig
und authentisch bist.

Du bist tief verbunden mit deinen
Instinkten und nutzt ihre Weisheit
mit innerer Ruhe und Klarheit.

Du verkérperst eine souverdne
FUhrungsenergie, die inspiriert und
schutzt.

Deine Mitmenschen bewundern
deine ruhige Kraft, dein
authentisches Wesen und deine
naturliche Ausstrahlung.

Du vertraust deinem Weg und
spurst deine Berufung als Mann
mit jedem Schritt mehr.

Du liebst es, deine ménnliche
Essenz in bewusstem Handeln und
in emotionaler Tiefe zu zeigen.
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Du spurst die schopferische
Energie in dir, die aus deiner
Verbindung mit Erde, Kérper und
Geist entspringt.

Du bist hier-jetzt-immer standhafft,
prasent und voller innerer
maskuliner Starke.

Du gehst mit aufrechter Haltung
durchs Leben und bist frei von
jeglichen Zweifeln.

Du nimmst hier-jetzt-immer
kraftvolle mannliche Energien fief
in dir wahr.

Du hast den Mut, deine Wahrheit
auszusprechen und klar deine
Grenzen zu setzen.

Du liebst es, als Mann kérperlich
prasent, geistig klar und in deiner
Mitte zu sein.

Du nimmst deine Urinstinkte

an und setzt sie kraftvoll und
selbstbestimmt in deinem Leben
ein.

Du besitzt die kraftvolle Fahigkett,
zu fuhren und zu schitzen.

Du bist in fiefer Verbindung mit
dem starken Archetyp des Mannes.

Du nimmst hier-jetzt-immer deine
maskuline Energie wahr, véllig frei
von jedem Druck.
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Dirist zutiefst bewusst, dass du
deine wahre Mdannlichkeit im
Einklang mit deiner Seele entfalfest.

Du vertraust ganz deiner
inneren Fuhrung und verkorperst
entschlossene Mdannlichkeit.

Du spurst die Lebenskraft deiner
maskulinen Energie und |asst
sie in dein Denken und Handeln
einflieBen.

Deine Mitmenschen bewundern
deinen Mut, deine mdénnliche
Urkraft authentisch zu zeigen.

Du liebst es, aus dem

Herzen heraus und voller
Verantwortungsbewusstsein zu
handeln.

Du tragst eine Kraft in dir, die
aus Tiefe, Hingabe und wahrer
Mdannlichkeit besteht.

Deine mdannliche Authentizitat

inspiriert andere, sich selbst zu
finden.

Du spurst die Verbindung zu
deinen mdannlichen Ahnen und bist
getragen von ihrer Kraft.

Voll Freude entfaltest du dein
wahres Potenzial als kraftvoller,
bewusster und préasenter Mann.

Du wirst in deiner ganzen
mannlichen Starke gesehen,
anerkannt und geliebt.

Du manifestierst eine Realitdt, in
der du deine mdannliche Urkraft auf
naturliche, heilsame Weise lebst.

Du lebst deine maskuline
Urkraft, befreit von Zweifeln und
gesellschaftlichen Erwartungen.

Du visualisierst regelmaBig, wie
du von allen Seiten in deiner
starken, mdannlichen Energie
wahrgenommen wirst.

Du bist hier-jetzt-immer tief
verbunden mit deiner méannlichen
Urkraft.

Voll Freude manifestierst du dein
authentisches Sein voll wahrer
Mannlichkeit.

Du fahlst mit jedem Atemzug
immer mehr deine mannliche
Urkraft und naturliche Autoritat.

Du visualisierst regelmaBig, wie
deine mdannliche Authentizitdt dein
Handeln und Auftreten stérkt.

Du wirst im Hier und Jetzt als Mann
in deiner wahren GroBe und Tiefe
wahrgenommen.
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Du nimmst hier-jetzt-immer
kraftvolle, mannliche Energien in
dir wahr.

Du liebst es, dein Leben aus
mannlicher Urkraft und innerer
Herzensweisheit zu gestalten.

Dir ist zutiefst bewusst, dass deine
Wahrheit als Mann in dir selbst
liegt.

Deine Mitmenschen bewundern
deine Fahigkeit, vollkommen stark
und standfest zu sein.

Voll Freude bringst du deine
schopferische Mannlichkeit in allen
Lebensbereichen zum Ausdruck.

Du hast alle negativen
Glaubenssdatze, die die Aktivierung
deiner mannlichen Urkraft
potenziell verhindern, hier-jetzt
und fUr immer aufgeldst und
vollstandig transformiert.

Du bist hier-jetzt-immer in tiefer
Resonanz mit deiner mdannlichen
Urkraft.

Du verdienst es, die ganze Fulle
deiner mannlichen Starke in
deinem Leben zu erfahren.

Du spurst hier-jetzt-immer die
mannliche Urkraft und Energie des
Lebens in dir.

Du nimmst hier-jetzt-immer deine
natdrliche, mannliche Autoritat und
Standfestigkeit wahr.

Voll Leichtigkeit, Freude,
Dankbarkeit, Entspannung,
Vertrauen und Hingabe

fuhren die Glaubenssatze
deines Unterbewusstseins zur
vollstandigen Aktivierung deiner
mdannlichen Urkraft.

Voll Leichtigkeit, Freude,
Dankbarkeit, Entspannung,
Vertrauen und Hingabe integrierst
du alle Aspekte deines Wesens

zu einer kraftvollen, authentisch
gelebten Mannlichkeit.

Voll Leichtigkeit, Freude,
Dankbarkeit, Entspannung,
Vertrauen und Hingabe entfaltest
du deine innere Starke und lebst
deine mannliche Energie in allen
Lebensbereichen.

Dein Untferbewusstsein geht mit
einer Realitdt in Resonanz, in der
du hier-jetzt-immer Klarheit und
Présenz im Einklang mit deiner
madnnlichen Natur verkérperst.

Dein Geist manifestiert eine
Realitdt, in der du hier-jetzt-
immer deine mdannliche Urkraft
vollkommen frei entfaltest.




