
Christus Bewusstsein Aktivieren

Mit diesem Anker wiederholt dein 
Unterbewusstsein die in diesem 
Silent Subliminal enthaltenen 
Suggestionen durchgehend und 
prägt sie sich immer tiefer ein.

Du bist hier-jetzt-immer bereit, 
dein höheres Christusbewusstsein 
vollständig zu aktivieren.

Du öffnest dich jetzt für tiefes 
Mitgefühl, universelle Weisheit und 
göttliche Liebe.

Du hast den Willen, dich mit deiner 
schöpferischen Kraft und deinem 
Quantenpotenzial zu verbinden.

Du bist in vollkommener Resonanz 
mit göttlicher Weisheit und innerem 
Frieden.

Du bist jetzt bereit, Licht und 
Wahrheit in dir zu erkennen.

Du spürst tief in deinem Herzen die 
heilende Kraft des Mitgefühls.Die zwei zuvor erwähnten Anker 

sind durchgehend wirksam, bis du 
dein gewünschtes Ziel erreicht hast.

Mit diesem Anker gelangen 
die in diesem Silent Subliminal 
enthaltenen Suggestionen mit 
jedem Atemzug tiefer in dein 
Unterbewusstsein.

Du öffnest dich jetzt für ein Leben 
in Verbindung mit dem universellen 
Christusbewusstsein.

Du bist vollkommen verbunden mit 
der göttlichen Weisheit in deinem 
Herzen.

Du erkennst das 
Christusbewusstsein als Teil deines 
wahren Selbst.

Du bist frei von alten 
Begrenzungen und öffnest dich 
dem göttlichen Sein.



Du nimmst deine Schöpferkraft als 
heiliges Geschenk des Lebens an.

Du besitzt die wunderbare Gabe, 
sowohl dir selbst als auch anderen 
Menschen mit Mitgefühl und 
heilender Wärme zu begegnen.

Du handelst aus tiefer Güte und 
vollkommener Liebe in allen 
Lebensbereichen.

Du spürst die Präsenz des höheren 
Bewusstseins in jeder Zelle deines 
Körpers.

Du bist hier-jetzt-immer verbunden 
mit deinem göttlichen Ursprung.

Du verdienst es, in deinem 
höchsten Bewusstsein zu leben und 
zu wirken.

Voll Freude wandelst du durch 
dein Leben mit der Kraft des 
Christusbewusstseins.

Du bringst das Christuslicht in alle 
Begegnungen und Räume deines 
Lebens.

Du weißt, dass du unendliches 
Potenzial in dir trägst, das durch 
Liebe aktiviert ist.

Du bist in völliger Harmonie mit der 
universellen, göttlichen Intelligenz.

Du weißt, dass du durch reine 
Liebe alles transformieren kannst.

Dir ist zutiefst bewusst, dass du 
ein Kanal für göttliches Licht und 
Heilung bist.

Du liebst es, mit Weisheit und 
innerer Ruhe durch dein Leben zu 
gehen.

Dir ist zutiefst bewusst, dass 
deine Schöpferkraft in ehrlichem 
Mitgefühl und wahrer Liebe liegt.

Du manifestierst vollkommene 
Güte, Frieden und Weisheit in allen 
Beziehungen.

Du empfindest tiefe Erfüllung 
darin, dein Leben in Harmonie 
mit deinem göttlichen Plan zu 
gestalten.

Deine Mitmenschen bewundern 
deine tiefe Gelassenheit und dein 
liebevolles Wesen.

Du bist ein lebendiger Ausdruck 
von Güte, Sanftmut und geistiger 
Stärke.

Du lässt göttliche Liebe durch 
jeden Gedanken, jedes Wort und 
jede Handlung fließen.

Du bist ein lebendiger Ausdruck 
der göttlichen Essenz auf Erden.

Deine Mitmenschen bewundern 
deine authentische Ausstrahlung 
und innere Kraft.



Du bist Bewusstsein in seiner 
reinsten Form, durchdrungen von 
Licht, erfüllt von Liebe und geleitet 
von tiefer Weisheit.

Du findest täglich Freude darin, 
eine tiefe Verbindung zu deinem 
höheren Selbst zu pflegen.

Du entfaltest hier-jetzt-immer 
deine ganze Schöpferkraft in 
liebevoller Weise.

Dein tief empfundenes Mitgefühl 
berührt deine Mitmenschen und 
lässt sie in jedem Moment Liebe 
erfahren.

Du fühlst, wie dein Herz vollständig 
vom Christusbewusstsein 
durchdrungen ist.

Dir ist zutiefst bewusst, dass 
deine wahre Natur göttlich und 
vollkommen ist.

Du visualisierst regelmäßig, wie du 
auf allen Ebenen deines Seins im 
Christusbewusstsein verankert bist.

Du lebst hier-jetzt-immer 
verbunden mit deinem 
Christusbewusstsein und deiner 
inneren Wahrheit in Liebe und 
Vertrauen.

Deine Mitmenschen bewundern 
dein leuchtendes Herz und deine 
tiefe Weisheit.

Du verkörperst durch dein reines 
Sein das Licht auf Erden und 
berührst die Herzen der Menschen.

Du verdienst es, das 
Christusbewusstsein in dir 
vollständig zu entfalten.

Du bist hier-jetzt-immer der 
einzigartige Ausdruck deines 
göttlichen Potenzials.

Du lebst jeden Tag deine 
gegebene Schöpferkraft mit 
Klarheit, Liebe und Hingabe.

Du liebst es, dich immer tiefer 
mit dem Quantenfeld göttlicher 
Energie zu verbinden.

Du bist hier-jetzt-immer 
eingebunden in das Bewusstsein 
göttlicher Führung.

Du spürst das Christusbewusstsein 
als tragende Kraft in deinem Alltag.

Voll Freude erkennst du die 
göttliche Ordnung in allen 
Erfahrungen deines Lebens.



Du heilst und transzendierst 
jetzt alle tief verwurzelten 
Glaubenssätze und Prägungen, 
die dich bisher daran gehindert 
haben, dein Christusbewusstsein 
frei zu spüren und in seiner vollen 
Kraft zu leben.

Du manifestierst jetzt ein Leben in 
vollkommener Liebe, Weisheit und 
göttlichem Bewusstsein.

Dir ist zutiefst bewusst, dass dein 
Herz ein machtvoller Ort der 
Transformation ist.

Du bist hier-jetzt-immer verbunden 
mit deinem grenzenlosen 
Potenzial.

Du verdienst es, voller Güte und 
Mitgefühl das Christusbewusstsein 
in deinem Leben zu entfalten.

Du spürst hier-jetzt-immer die 
göttliche Präsenz und erfüllende 
Kraft des Lebens in dir.

Du nimmst hier-jetzt-immer das 
erwachte Christusbewusstsein in 
dir wahr.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung, 
Vertrauen und Hingabe führen 
die Glaubenssätze deines 
Unterbewusstseins dich in das 
göttliche Christusbewusstsein.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung, 
Vertrauen und Hingabe empfängst 
du die liebevolle Präsenz des 
Christusbewusstseins in deinem 
Leben.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung, 
Vertrauen und Hingabe entfaltet 
sich dein höheres Bewusstsein in 
göttlicher Wahrheit und Weisheit.

Dein Unterbewusstsein geht mit 
einer Realität in Resonanz, in der 
du hier-jetzt-immer deine göttliche 
Essenz lebst und in jedem Moment 
von reiner Liebe erfüllt bist.

Dein Geist manifestiert eine 
Realität, in der du hier-jetzt-
immer dein Christusbewusstsein in 
vollkommener Harmonie entfaltest.


