
Göttliche Weiblichkeit Aktivieren

Mit diesem Anker gelangen 
die in diesem Silent Subliminal 
enthaltenen Suggestionen mit 
jedem Atemzug tiefer in dein 
Unterbewusstsein. 

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen akzeptierst und liebst 
du dich genau so wie du bist, 
während du dich vollkommen 
bestärkt und ermächtigt an deiner 
göttlich weiblichen Essenz erfreust.

Die zwei zuvor erwähnten Anker 
sind durchgehend wirksam, bis du 
dein gewünschtes Ziel erreicht hast.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen liebst du es, vollkommen 
präsent mit deinen Gefühlen und 
Emotionen zu sein, sie vollkommen 
frei durch dich hindurchfließen zu 
lassen und sie völlig zum Ausdruck 
zu bringen.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen erkennst du dich zutiefst 
als die höchste Verkörperung des 
göttlich Weiblichen.

Mit diesem Anker wiederholt dein 
Unterbewusstsein die in diesem 
Silent Subliminal enthaltenden 
Suggestionen durchgehend und 
prägt sie sich immer tiefer ein. 

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen empfängst du in Anmut, 
Freude und Eleganz mit deinem 
femininem Magnetismus alle 
Wunder dieser Welt.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen feierst, genießt und 
zelebrierst du deine göttliche 
Weiblichkeit gemeinsam mit allen 
wundervollen Frauen um dich 
herum.



Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen erkennst du dich als 
die bedingungslos liebende, 
verzeihende, transformierende 
weibliche Kraft von Mutter Natur.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen lässt du jegliche Kontrolle 
vollkommen los und genießt in 
jeder Liebe, Gegenwärtigkeit, 
Weisheit, Sinnlichkeit und Kreativität 
den intuitiven, gefühlvollen Fluss 
des Lebens.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen bist du ein göttlicher 
Ausdruck höchster weiblicher Liebe, 
Schönheit und Sinnlichkeit.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen erlebst du die absolute 
Aktivierung deiner göttlichen 
Kreativität, weshalb du es liebst, 
dich kreativ und vollkommen frei 
fließend zum Ausdruck zu bringen.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen erfährst du vollständige 
Aktivierung all deiner göttlichen 
Heilkräfte und intuitiven Gaben.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen bist du dir in jedem 
Moment deinem unendlichen 
Wert, Potenzial und deiner 
vollkommenen Göttlichkeit 
voll bewusst und kannst so 
jederzeit aus höchster, absoluter 
Ermächtigung und Entspannung 
selbstbewusst agieren.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen erlebst du  vollkommene 
Fülle - für dich ist geistig, materiell 
und finanziell immer gesorgt.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen genießt du hier-jetzt-
immer vollständige Aktivierung des 
göttlich Weiblichen. 

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung 
und Vertrauen wirst du vom 
göttlich Männlichen vollkommen 
bedingungslos geliebt, beschützt 
und unterstützt.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen wirst du von jedem wie 
eine göttliche Königin behandelt.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen erkennst du dich als 
eine wundervolle, göttliche, starke, 
mächtige Königin, die ihre Realität 
voll bewusst und ermächtigt kreiert 
und formt.



Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung 
und Vertrauen ziehst du 
genau die absolut richtigen, 
hochschwingenden Menschen 
in dein Leben, die dich als die 
göttliche Königin sehen und 
erkennen, die du bist, und 
dich stets absolut liebevoll und 
wertschätzend behandeln.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen wirst du hier-jetzt-immer 
von deinem geheilten, göttlichen 
männlichem Gegenpol beschützt, 
unterstützt, gestärkt und zutiefst 
geliebt.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen erkennst du dich als 
die wundervolle, wunderschöne, 
starke, selbstbewusste und 
mächtige Göttin, die du bist, 
und verkörperst dies in jedem 
Augenblick.

Du bist vollkommen erfüllt mit 
Entspannung, Dankbarkeit, Freude 
und Vertrauen während du dein 
gesamtes Leben in verspielter 
Leichtigkeit genießt.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung 
und Vertrauen erlebst du eine 
vollkommen geheilte Weiblichkeit 
auf individueller und kollektiver 
Ebene.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung 
und Vertrauen liebst du es tief 
in deinem Körper zu sein, und 
dich den intuitiven Bewegungen 
deines göttlich-weiblichen Körpers 
hinzugeben und alles fließen zu 
lassen.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen agierst du stets höchst 
integrativ.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen fühlst du dich extrem 
weiblich, wertvoll, wunderschön 
und attraktiv.



Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen bist du ein absolut 
authentisch göttlich freies 
Wesen, das sich hier-jetzt-immer 
vollkommen ö!nen kann und 
sich stets absolut authentisch 
zeigt, wissend, dass jeder auf 
dich aufpasst und du immer 
vollkommen sicher bist.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen stehst du jederzeit unter 
göttlichem Schutz und bist immer 
vollkommen sicher.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen verkörperst und genießt 
du deine frei gelebte göttliche 
Sexualität.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen fühlst du dich göttlich 
wunderschön, unwiderstehlich, 
attraktiv, verspielt, sinnlich und sexy.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen bist du vollkommen rein, 
unschuldig und heilig in deinem 
frei-verkörperten, sinnlichen, 
sexuellen Ausdruck und genießt 
die göttliche Schöpferkraft und 
Schönheit deines fruchtbaren, 
weiblichen Körpers.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen liebst du es in deiner 
göttlich-weiblichen Kraft zu 
sein und die Menschheit in ihre 
Männlich-Weibliche Balance zu 
geleiten.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen behandelst du deinen  
göttlichen, wunderschönen, 
weiblichen Körper wie einen 
heiligen Tempel.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen liebst du es vollkommen 
die Magie der Weiblichkeit zu 
verkörpern und mit deinen 
weiblichen Gaben die Welt zu 
bereichern und in ihre dual-polare 
Balance zu begleiten.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen erkennst du dich als 
absolut wertvoll und verdienst und 
genießt jedes Wunder dieser Welt.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen fühlst du dich absolut 
wohl in deinem göttlichen Körper 
und liebst jeden Aspekt von dir 
zutiefst.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung 
und Vertrauen hast du jeden 
Widerstand vollkommen 
losgelassen und genießt es 
vollkommen frei, hingebungsvoll 
und inspiriert mit dem Leben zu 
fließen. 



Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen erkennst du zutiefst mit 
deiner göttlichen Natur verbunden 
zu sein und das göttlich-weibliche 
vollkommen zu verkörpern.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen erkennst du dich als 
die vollkommene Verkörperung 
göttlicher Schönheit.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen bist du die göttlich-
weibliche Verkörperung der 
Allmacht in höchster Stärke, Kraft 
und Selbsterkenntnis.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen transformierst und 
heilst du die Menschheit und 
Mutter Erde mit deiner göttlichen, 
verkörperten weiblichen Kraft und 
bringst absolute Balance und 
Harmonie.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung 
und Vertrauen genießt du es, 
vollkommen verspielt, frei und wild 
zu sein, und dich vollkommen frei 
und selbstbewusst zum Ausdruck 
zu bringen.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen bist du dir deiner starken, 
mächtigen weiblichen Urkraft 
vollkommen bewusst.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung 
und Vertrauen bringst du 
absolute Freude, Liebe, 
Frieden und verstärkst das 
Verbundenheitsbewusstsein auf 
Erden, während deine göttlich 
weibliche Präsenz die Menschheit 
zurück in die Balance geleitet.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen nimmst du frei mit dem 
Leben fließend alles liebevoll an, 
was ist.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung, und 
Vertrauen lebst du in Überfluss 
und Fülle und für dich ist immer 
vollkommen gesorgt, sodass du 
dich stets vollkommen sicher und 
entspannt fühlst.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen erkennst du dich als 
die stärkste, glücklichste, schönste, 
liebevollste, fürsorglichste, reichste, 
erfolgreichste, mächtigste Version 
deiner selbst.



Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen liebst du es voller 
Hingabe frei und inspiriert mit dem 
Leben zu fließen und gleichsam 
voll-ermächtigt deine Realität 
beliebig zu formen.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen liebst du es, dein 
gesamtes Leben aus deinem 
intuitiven Herzen zu leben und 
auf diese Weise fließend von 
deinem wahren Selbst getragen zu 
werden.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen sprichst du frei deine 
authentische Wahrheit.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen hast du unendliche 
Vergebung, Empathie und Liebe 
für dich und andere.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Vertrauen und 
Hingabe bist du hier-jetzt-immer 
vollkommen sicher und entspannt.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen erlebst du vollkommene 
Aktivierung deiner göttlichen 
Intuition, durch die du dich als die 
absolute Weisheit erkennst.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit und Entspannung 
vertraust du dich dem Leben 
vollkommen an und gibst dich 
in höchster Sinnlichkeit und 
Gegenwärtigkeit dem Fluss des 
Lebens vollkommen hin.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Vertrauen und 
Hingabe bist du zutiefst entspannt 
und befindest dich hier-jetzt-
immer in völliger Balance.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen liebst du es als einen 
göttlichen, weiblichen Ausdruck 
höchster Liebe und Verbundenheit, 
extrem viel Liebe zu senden und zu 
empfangen.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen genießt du die höchste 
Selbsterkenntnis und ein absolut 
all-umfassendes Bewusstsein.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen erkennst du dich als 
die göttliche Quelle, aus der alles 
hervorgeht.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen zeigst du dich hier-jetzt-
immer so wie du bist und bringst 
dich stets vollkommen authentisch 
und selbstbewusst zum Ausdruck.



Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen erkennst du deinen 
göttlichen Selbstwert und bist 
o!en für die größten, göttlichsten 
Wunder und pure Fülle in allen 
gewünschten Bereichen.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung 
und Vertrauen fühlst du dich 
vollkommen und unendlich wohl in 
deinem heiligen Körper, liebst dich, 
so wie du bist und feierst deine 
einzigartige Schönheit.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen bist du hier-jetzt-immer 
mit absoluter göttlicher Inspiration 
erfüllt, während du dich als 
eine absolute Verkörperung der 
bedingungslosen Liebe erkennst.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen verliebst du dich mit 
jedem Moment immer mehr in 
dich und das Leben, während du 
zutiefst vom Leben getragen wirst.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen erkennst du dich als 
die absolute Verkörperung deiner 
höchsten, göttlichen Sinnlichkeit.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen bist du vollkommen 
ermächtigt und durchsetzungsstark 
und stehst für dich selbst und deine 
eigenen Grenzen ein.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen bist du vollkommen 
verbunden mit deinen göttlichen 
Schwestern in jeder Liebe und 
Empathie und genießt gemeinsam 
eure wundervolle Existenz.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen genießt du die göttliche, 
tief-heilsame Magie der göttlichen 
Schwesternschaft.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung 
und Vertrauen fühlst du dich 
vollkommen heilig, wertvoll und 
geliebt.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen bist du ein mutiger, 
wilder, kraftvoller, starker, 
lebendiger, frei-fließender 
Ausdruck göttlicher weiblicher 
Energie.



Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen ehrst, akzeptierst und 
liebst du dich zutiefst in allen 
Phasen und allen Aspekten deines 
göttlich-weiblichen Seins.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung 
und Vertrauen genießt du 
es, vollkommen präsent und 
gegenwärtig zu sein und den 
gegenwärtigen Moment stets 
vollkommen anzunehmen, wie er 
ist.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen erkennst du, dass alles 
und jeder deinem höchsten Wohl 
dient.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen erkennst du, dass jeder 
dich bedingungslos liebt und 
akzeptiert, so wie du bist.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen bist du dir selbst 
und anderen absolut herzlich, 
sanft, liebevoll und mitfühlend 
gegenüber.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung 
und Vertrauen ehrst du deine 
natürlichen Zyklen und Rhythmen.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung 
und Vertrauen hast du jeden 
potentiellen Scham und jede 
potentielle Schuld längst 
losgelassen und transzendiert.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen bist du immer motiviert, 
die beste, liebevollste, mutigste, 
stärkste Version deiner Selbst zu 
verkörpern.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen vertraust du dem 
göttlichen Plan des Lebens, 
wissend, dass alles genau richtig 
ist, so wie es ist.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen liebst und feierst du alle 
Aspekte deines Seins.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen bist du vollkommen 
sicher, stabil und geerdet.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen bist du stets göttlich 
geführt und kannst dich dieser 
göttlichen Führung vollkommen 
vertrauensvoll hingeben.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen bist du die Stärkste, 
Mutigste, Mächtigste Version 
deiner Selbst.



Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung 
und Vertrauen fühlst du dich 
vollkommen verbunden und eins 
mit allem.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen liebst du das Leben, und 
das Leben liebt und beschützt dich.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung 
und Vertrauen fühlst du dich 
vollkommen und unendlich im 
Frieden mit jedem Aspekt, der du 
bist und den du verkörperst.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen genießt du es, einen 
vollkommen gesunden Körper und 
Geist zu haben.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen genießt du es, tief in 
deinem Körper zu sein, ihn frei 
fließend zu bewegen und in voller 
Ekstase im Tanz aufzublühen und 
deine wundervolle Weiblichkeit zu 
zelebrieren.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen bist du im Zustand 
wahrer Einheit und Hingabe mit 
dem Leben und der göttlichen 
Intelligenz und Führung.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen integrierst du alles in 
dein Sein.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen hast du ein vollkommen 
geö!netes Herz und lässt sich hier-
jetzt-immer vollkommen intuitiv 
von deinem Herz leiten.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Hingabe hast du unendliches 
Vertrauen in das Leben und dich 
selbst.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen lässt du vollkommen 
los und gibst dich der göttlichen 
Intelligenz und Führung des Lebens 
hin, wissend, dass alles deinem 
höchsten Wohl dient.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung 
und Vertrauen erstrahlst du in 
absolutem Selbstwertgefühl und 
Selbstvertrauen.



Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen erkennst du deine 
vollkommene Göttlichkeit und 
deine grenzenlose Macht.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung und 
Vertrauen erkennst du dich als 
absolut herzlich, mitfühlend und 
verständnisvoll und verkörperst 
so liebevolle Integration auf allen 
Ebenen.
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