
Selbstbestimmt Und In Freiheit Leben

Mit diesem Anker gelangen 
die in diesem Silent Subliminal 
enthaltenen Suggestionen mit 
jedem Atemzug tiefer in dein 
Unterbewusstsein.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung, 
Vertrauen und Hingabe 
erlebst du hier-jetzt-immer die 
Transzendenz jeder potentiellen 
Fremdbestimmtheit inklusive 
ihrer geistigen Ursachen und 
materiellen Gegebenheiten.

Die zwei zuvor erwähnten Anker 
sind durchgehend wirksam, bis du 
dein gewünschtes Ziel erreicht hast.

Du liebst es in absoluter Leichtigkeit, 
Freude, Dankbarkeit, Entspannung 
und Vertrauen hier-jetzt-immer 
die Vereinigung und Transzendenz 
jeder Selbstbestimmtheit und 
Fremdbestimmtheit zu erleben 
und dadurch hier-jetzt-immer in 
absoluter Hingabe und Freiheit 
vom Fluß des Lebens getragen zu 
werden.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung, 
Vertrauen und Hingabe lebst 
du hier-jetzt-immer ein absolut 
selbstbestimmtes Leben, während 
du in allen Aspekten absolute 
Freiheit genießt und verspürst.

Mit diesem Anker wiederholt dein 
Unterbewusstsein die in diesem 
Silent Subliminal enthaltenden 
Suggestionen durchgehend und 
prägt sie sich immer tiefer ein.

Vollkommen besonnen in deiner 
freien Selbstbestimmtheit 
schwelgend bestimmst du hier-
jetzt-immer über jeden deiner 
Gemütszustände. 

Du liebst es hier-jetzt-immer in 
absoluter Leichtigkeit, Freude 
und Dankbarkeit vollkommen 
selbstbestimmt und in jeder Freiheit 
ein absolut erfüllendes Leben 
deiner Wünsche zu führen.



Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung, 
Vertrauen und Hingabe genießt 
du in absoluter Selbstbestimmtheit 
hier-jetzt-immer die Freiheit alles 
zu tun und zu lassen.

Du liebst es in absoluter 
Leichtigkeit, Freude, Dankbarkeit, 
Entspannung und Vertrauen 
hier-jetzt-immer jeden deiner 
Lebenszustände sofort vollständig 
selbstbestimmt verändern zu 
können.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung, 
Vertrauen und Hingabe bist du 
hier-jetzt-immer in vollkommener 
Freiheit und Selbstbestimmtheit 
dazu in der Lage, potentielle 
zwanghafte Gedanken zu lösen 
und deine geistige Stimmung ohne 
äußere Mittel beliebig zu ändern.

Deine beachteten Mitmenschen 
helfen dir hier-jetzt-immer deine 
Selbstbestimmtheit, Freiheit und 
Autonomie in allen gewünschten 
Bereichen zu wahren und zu 
bestärken.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung, 
Vertrauen und Hingabe hast und 
nutzt du jede Entscheidungsfreiheit 
und genießt absolute Autonomie in 
allen gewünschten Aspekten.

Jede potentielle Fremdbestimmtheit 
ist hier-jetzt-immer in absolute 
Freiheit und Selbstbestimmtheit 
transzendiert.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung, 
Vertrauen und Hingabe entspricht 
alles, das du tust und erlebst deiner 
absoluten Selbstbestimmtheit und 
Entscheidungsfreiheit.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung, 
Vertrauen und Hingabe bestimmst 
du hier-jetzt-immer in jeder Freiheit 
selbst, was du machst und wie du 
dich dabei fühlst.

Voll Leichtigkeit, Freude, 
Dankbarkeit, Entspannung, 
Vertrauen und Hingabe genießt 
du jede Freiheit, die Inhalte 
deines Geistes hier-jetzt-immer 
vollständig selbst zu bestimmen.

Dein Unterbewusstsein geht mit 
deinem absolut selbstbestimmten 
Leben in Resonanz, während du 
in allen Aspekten absolute Freiheit 
genießt und verspürst.

Dein Geist manifestiert eine 
Realität in der du hier-jetzt-immer 
vollkommen selbstbestimmt und in 
absoluter Freiheit lebst. 
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