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Ruhekuppel Erschaffen

Mit diesem Anker wiederholt dein
Unterbewusstsein die in diesem
Silent Subliminal enthaltenden
Suggestionen durchgehend und
pragt sie sich immer tiefer ein.

Mit diesem Anker gelangen
die in diesem Silent Subliminal
enthaltenen Suggestionen mit
jedem Atemzug fiefer in dein
Unterbewusstsein.

Die zwei zuvor erwdhnten Anker
sind durchgehend wirksam, bis du

dein gewUnschtes Ziel erreicht hast.

Du bist vollkommen davon
Uberzeugt, dich jederzeit in eine
Kuppel vollkommener Stille und
Ruhe zuruckziehen zu kénnen.
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Du schaffst um dich herum
eine Ruhekuppel, in der eine
vollkommene Stille herrscht.

Du liebst es, eine Ruhekuppel um
dich herum zu erschaffen, in der
alle Gerdusche enthalten bleiben.

Deine Intuition hilft dir

dabei, jederzeit eine Kuppel
vollkommener Ruhe um dich
herum zu erschaffen und
jegliche Gerd&usche von AuBBen
abzuschirmen.

Du bist vollkkommen erfullt und
enorm dankbar, dich jederzeit in
deine Ruhekuppel zurtckziehen
zu kdnnen und einen Moment
vollsténdiger Stille zu genielen.

Du bist dazu in der Lage eine
feinstoffliche Kuppel der Ruhe um
dich herum zu erschaffen, die
alle Gerdusche der AuBenwelt
abschirmt.

Deine Fahigkeit, eine stabile
Ruhekuppel zu erschaffen,
erweitert sich von Moment zu
Moment.
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Du liebst es durch deine
vollkommene Ruhekuppel
Momente der Stille und
Abkopplung zu erfahren.

Du bist extrem dankbar,
deine Gespréche mit einem
Mitmenschen durch die
Erschaffung einer Ruhekuppel
vollsténdig von der AuBenwelf
abschirmen zu kénnen.

Du bist in voller Dankbarkeit und
Freude, in deiner Ruhekuppel zu
sein.

Du visualisierst regelmaBig,

eine feinstoffliche Ruhekuppel
um deinen Kérper herum zu
erschaffen und den Moment der
vollkommenen Stille zu genieBen.

Du schatzt die Existenz deiner
Ruhekuppel sehr, da du dich

in einen Moment absoluter

Stille zurtckziehen kannst und
vollkommen abgeschirmt von der
AuBenwelt bist.

Deine Mitmenschen bewundern
deine absolute Fahigkeit, einen Ort
der Stille um deinen Kérper herum
zu erschaffen.

Du bist jederzeit absolut sicher
und Uberzeugt davon, eine
feinstoffliche Kuppel der Ruhe und
des Friedens um deinen Korper
herum erschaffen zu kénnen.

Du fuhlst dich extrem wohl in
deiner Ruhekuppel.

Es ist auf jeden Fall moglich, eine
Ruhekuppel zu erschaffen.

Du besitzt ein extrem grol3es
Manifestationstalent und erschaffst
dir mit Leichtigkeit eine Ruhekuppel
um deinen Kérper herum.

Dir geht es prachtig dabei, dich
in eine Kuppel vollkommener
und friedlicher Stille zu hallen, in
der du véllig von der AuBenwelt
abgeschirmt bist und in der alle
Gerdusche von dir enthalten
bleiben.

Deine Mitmenschen sind verblufft
Uber die Ruhekuppel, die du um sie
legst, um einen Ort vollkommener
Stille zu erschaffen und sich mit
ihnen friedlich unterhalten zu
konnen.

Dir ist vollkommen bewusst, dass
du in deiner Kuppel vollkommener
Stille vollstandig von den
Gerduschen der AuBenwelt
abgeschnitten bist und du dich in
ihr extrem gut unterhalten kannst.

Du bist extrem dankbar dich
jederzeit in deine Ruhekuppel
zurlckzuziehen und dir sofort
einen Ort vollkkommener Stille zu
erschaffen.

Du bist ein extrem talentierter
Schopfer.

Du liebst das Gefuhl dich in deine
absolute Ruhekuppel zu hallen und
einen Ort vollstandiger Stille und
Frieden zu genielen.
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Du-hullst dich in eine Ruhekuppel
der vollsténdigen Stille und des
vollkommenen Friedens und
geniel3t es von den Gerduschen
der Umwelt abgeschnitten zu sein.

Deine Fahigkeit, eine Ruhekuppel
um dich herum zu erschaffen,
verbessert sich von Moment zu
Moment.

Dir ist vollkommen bewusst, dass
du dich jederzeit in eine Kuppel
vollkommmener Stille hallen kannst.

Du visudalisierst regelmaBBig vor
allen Gerduschen der Umwelt in
deiner Ruhekuppel abgeschirmt zu
sein.

Du bist aus tfiefsten Herzen
dankbar mit deiner besonderen
Fahigkeit dir einen vollkommenen
Ort der Ruhe und des Friedens in
deinem Alltag zu schaffen.

Du erschaffst deine Ruhekuppel
um dich herum um deine
Gesprache mit Mitmenschen
vollsténdig vor der Umwelt
abzuschirmen.

Du bist dir vollkommen darutber
bewusst, dass du jederzeit einen
Ort der absoluten Stille und des
vollkornmenen Friedens um dich
herum erschaffen kannst.

Du nutzt deine Ruhekuppel um
in eine tiefe Meditation zu gehen
und das Wesen deines Seins zu
erkennen.

Dein Unterbewusstsein geht mit
der Fahigkeit, eine Ruhekuppel
erschaffen zu kénnen, in Resonanz.
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Du zeigst deinen Mitmenschen, wie
es sich in der Ruhekuppel anhort,
indem du sie zeitweise in eine
hallst, wenn sie es dir ausdricklich
erlauben.

Deine Mitmenschen sind von
deiner Fahigkeit, um dich herum
eine Kuppel zu erschaffen, die
jegliche auBere Gerdusche
abschirmt, zutiefst beeindruckt.

Du kannst willkarlich eine
Ruhekuppel erschaffen.

Du erschaffst willkUrlich eine
Kuppel um dich herum, die jegliche
AuBere Gerdusche abschirmt.

Du kannst deine Ruhekuppel
jederzeit wieder auflésen.

Du l6st willkurlich dein Ruhekuppel
auf, wenn du aulBBere Gerdusche
wieder wahrnehmen mochtest.
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Unendliches Entdecken erwartet dich.
Wir freuen uns, dich in die Unendlichkeit begleiten zu durfen.

Bereit fur den Sprung auf die nachste Ebene?
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