
Nie Wieder Fettige Haare

Mit diesem Anker gelangen 
die in diesem Silent Subliminal 
enthaltenen Suggestionen mit 
jedem Atemzug tiefer in dein 
Unterbewusstsein.

Der Schutzfilm deiner Kopfhaut 
ist vollständig regeneriert und 
gesund.

Die zwei zuvor erwähnten Anker 
sind durchgehend wirksam, bis du 
dein gewünschtes Ziel erreicht hast.

Die Gesundheit deiner Haare 
befindet sich auf dem potenziellen 
Maximum.

Du hast vollkommen gesundes und 
kraftvolles Haar.

Mit diesem Anker wiederholt dein 
Unterbewusstsein die in diesem 
Silent Subliminal enthaltenden 
Suggestionen durchgehend und 
prägt sie sich immer tiefer ein. 

Du liebst deine vollkommen 
gesunden und kraftvollen Haare 
und bist für sie extrem dankbar.

Deine Kopfhaut ist vollkommen 
gesund.

Deine Haare erhalten optimale 
Nährsto!mengen.

Die Inhaltssto!e deiner 
Haarpflegeprodukte sind für die 
Gesundheit deiner Haare dienlich.

Du liebst es, extrem gesunde 
Haare zu haben. 

Deine Mitmenschen sind von 
deinen vollkommen gesunden 
Haaren zutiefst beeindruckt.

Deine Haare sind jederzeit 
mit allen von ihnen benötigten 
Nährsto!en und Spurenelementen 
versorgt. 



Deine Haare sind enorm kraftvoll 
und farbkräftig. 

Die Talgproduktion deiner 
Talgdrüsen am Kopf reguliert 
sich extrem schnell und passt sich 
immer deinen Bedürfnissen an.

Du hast volles und kräftiges Haar.

Deine Talgdrüsen fetten dein Haar 
in einem optimalen Maße. 

Deine Talgdrüsen sind vollkommen 
gesund.

Deine Talgdrüsen funktionieren 
einwandfrei. 

Deine Talgdrüsen am Kopf 
überziehen deine Haare immer mit 
einem hauchdünnen schützenden 
Talg-Film in einem gesunden 
Maße.

Deine Haare sind immer mit einer 
äußerst dünnen, schützenden 
Schicht Talg überzogen.

Die Haarzwiebeln deiner Haare 
sind jederzeit optimal mit 
Nährsto!en versorgt. 

Du visualisierst regelmäßig, 
vollkommen gesunde und kräftige 
Haare zu haben.

Dein Unterbewusstsein geht 
mit der Information, dass du 
vollkommen gesunde Haare hast, 
in Resonanz.

Deine Haarstruktur befindet sich 
in einem vollkommen gesunden 
Zustand.

Du bist über die vollkommene 
Gesundheit all deiner Haare sehr 
erfreut.

Dein Unterbewusstsein manifestiert 
eine Realität, in der du vollkommen 
gesunde Haare hast.

Der Haarschaft deiner Haare ist 
vollkommen gesund.

Deine Haarbalgmuskeln sind 
vollkommen gesund und enorm 
leistungsfähig. 

Deine Haarwurzeln sind extrem 
stark und strapazierfähig. 

Deine Haarfollikeln sind extrem 
gesund und werden jederzeit 
optimal mit Blut versorgt. 

Die Nervenfasern in deinen 
Haarfollikeln sind extrem gesund 
und leitfähig.

Alle Sto!wechselvorgänge in 
deinen Haarwurzeln laufen 
einwandfrei und absolut 
zuverlässig ab. 



Deine Talgdrüsen am Kopf 
produzieren und überziehen deine 
Haare immer mit der richtigen 
Menge Talg.

Die Talgproduktion deiner 
Talgdrüsen am Kopf reguliert sich 
extrem schnell.

Du bist davon überzeugt, dass 
deine Talgdrüsen sich bei der 
Produktion der deine Haare 
schützenden Talgschicht immer 
nach deinen Wunschvorstellungen 
richten. 

Deine Talgdrüsen passen die 
Produktion des deine Haare 
schützenden, hauchdünnen 
Talgfilms immer deinem 
Haarwasch-Zyklus an und 
schützen deine Haare so mit einer 
absoluten Perfektion. 

Deine Talgdrüsen am Kopf 
gewöhnen sich extrem schnell 
an deinen Rhythmus des Haare 
Waschens. 

Deine Talgdrüsen am Kopf 
passen ihre Talgproduktion an die 
Häufigkeit deines Haare Waschens 
an.

Deine Talgdrüsen am Kopf 
passen ihre Talgproduktion von 
Moment zu Moment mehr deinen 
Wünschen an.

Du wäschst dir deine Haare nur 
alle paar Tage und hast dennoch 
wunderschönes, gesundes, 
glänzendes Haar.  

Du liebst es dir nur alle paar Tage 
deine Haare zu waschen.  

Das Fett in deinen Haaren ist erst 
nach mehreren Tagen bis Wochen, 
in denen sie trocken geblieben 
sind, sichtbar.

Deine Mitmenschen sind erstaunt 
von deinen immer wunderschönen 
Haaren, auch wenn du sie nur alle 
paar Tage wäschst. 

Du visualisierst regelmäßig, auch 
nach mehreren pflegelosen Tagen 
noch wunderschöne Haare zu 
haben.

Du freust dich, dir nur alle paar 
Tage die Haare waschen zu 
müssen. 



Durch die geistig-emotionale 
Ebene manifestierst du Talgdrüsen 
in deinem Körper, die deine 
Kopfhaare immer mit einer 
optimalen, kleinen Menge an Talg 
überziehen.

Dein Unterbewusstsein geht 
mit der Information, perfekt 
funktionierende, an deinen 
Haarwasch-Zyklus angepasste 
Talgdrüsen zu haben, in Resonanz. 

Dein Geist manifestiert eine 
Realität, in der die Talg-Produktion 
deiner Talgdrüsen am Kopf genau 
deinen Wunschvorstellungen 
entspricht. 
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