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Leistungsdruck Meistern

Mit diesem Anker wiederholt dein
Unterbewusstsein die in diesem
Silent Subliminal enthaltenden
Suggestionen durchgehend und
pragt sie sich immer tiefer ein.

Mit diesem Anker gelangen
die in diesem Silent Subliminal
enthaltenen Suggestionen mit
jedem Atemzug fiefer in dein
Unterbewusstsein.

Die zwei zuvor erwdhnten Anker
sind durchgehend wirksam, bis du
dein gewUnschtes Ziel erreicht hast.

Du bist vollkommen davon
Uberzeugt, jeden Leistungsdruck
vollkommen meistern zu kénnen.
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Du entbindest dich selber von allen
Erwartungen deiner Mitmenschen
und fuhrst ein freies Leben,
welches du nach deinen Winschen
gestaltest.

Du liebst es, jeden Leistungsdruck
vollkommen zu meistern und in
allen Situation tief entspannt und
innerlich ruhig zu bleiben.

Deine Intuition hilft dir dabei, auch
in grof3en Drucksituationen immer
deine innere Mitte zu finden und in
vollkormmener Ruhe zu verweilen.

Du bist vollkommen erfullt
und extrem dankbar, jede
Drucksituation mit groBBer
Leichtigkeit zu meistern.

Du schraubst deine Erwartungen
an dich selber vollkommen zurtck.

Du lernst von Moment zu Moment
besser mit groBem Druck
umzugehen.
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Du bleibst trotz groBRer
Drucksituationen immer
vollkommen gelassen und findest
jederzeit deine innere Mitte.

Du liebst es, dich groBen
Drucksituationen zu stellen und
sie mit einer vollkommenen
Gelassenheit zu meistern.

Du bist extrem dankbar, enorm
viel Leistungsdruck aushalten
zu kénnen und dabei extrem
enfspannt zu sein.

Du bist in voller Dankbarkeit und
Freude, in jeder Situation absolut
gelassen und positiv zu sein.

Du verdnderst deine
Wahrnehmung bezuglich
Drucksituationen und begegnest
diesen mit einer vollkommmenen
Gelassenheit und Freude.

Du visualisierst regelmaBig, dich
von den Erwartungen deiner
Mitmenschen zu entbinden

und dein Leben nach deinen
Vorstellungen zu gestalten.

Deine Mitmenschen bewundern
deine absolute Fahigkeit, mit jeder
Form von Leistungsdruck extrem
gut umgehen zu kdnnen und dabei
sehr entspannt zu sein.

Du bist jederzeit absolut sicher
und Uberzeugt davon, jegliche
Leistung mit Leichtigkeit erbringen
zu kénnen.

Du fuhlst dich extrem wohl dabei,
unter groBem Leistungsdruck zu
lernen und zu arbeiten und bleibst
dabei vollkommen entspannt und
immer in deiner inneren Mitte.

Du ignorierst die Erwarfungen
deiner Mitmenschen und der
Gesellschaft und triffst all deine
Entscheidungen so, wie sie fur dich
am besten sind.

Du fuhlst dich trotz gro3em
Leistungsdruck jederzeit extrem
wohl weil du weil3t, dass du jede
Aufgabe mit Leichtigkeit meistern
kannst.

Du fuhlst dich jederzeit extrem
wohl und ausgeglichen.

Deine Mitmenschen sind verblUfft
Uber deine Fahigkeit, grolen
Leistungsdruck vollkommen
auszublenden und immer
fokussiert und leistungsstark zu
sein.

Dir ist vollkommen bewusst,
dass du jeden Leistungsdruck
vollkommmen ausblenden kannst.

Du bist extrem dankbar, dich
groBen Drucksituationen zu stellen
und sie mit Leichtigkeit zu meistern.

Du blendest jeden Leistungsdruck
vollig aus und bist jederzeit
vollkommen fokussiert auf deine
Aufgaben.
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Du liebst das Gefuhl jeden
Leistungsdruck vollkommen
auszublenden und immer in einem
Gefuhl absoluter Ausgeglichenheit
und vollkormmener Entspannung
zu sein.

Du meisterst jeden Leistungsdruck
mit einer sagenhaften Perfektion.

Deine Fahigkeit, dich von allen
Erwartungen deiner Mitmenschen
und der Gesellschaft zu entbinden,
verbessert sich von Moment zu
Moment.

Du fuhlst dich unter jedem
Leistungsdruck vollkommen
selbstsicher und gelassen.

Du bist von jedem Leistungsdruck
sofort vollkommen entbunden.

Du fuhlst dich sofort extrem
erleichtert von allem
Leistungsdruck entbunden zu sein.

Dir ist vollkommen bewusst,

dass jeder Leistungsdruck deiner
subjekfiven Wahrnehmung
unterliegt und du diese
Wahrnehmung jederzeit veréndern
kannst.

Du visualisierst regelmaBig,
jeglichem Leistungsdruck mit
groBer Starke stand zu halten.

Du nimmst Leistungsdruck
vollkommen gelassen wahr und
bleibst in einem Zustand der
vollkommenen Entspannung.

Deine Mitmenschen sind

von deiner Fahigkeit, jedem
Leistungsdruck mit einer
vollkommenen Gelassenheit zu
begegnen, zutiefst beeindruckt.

Dein Untferbewusstsein geht

mit der Information, jeden
Leistungsdruck mit Leichtigkeit
meistern zu kénnen, in Resonanz.

Dein Geist manifestiert eine
Realitat, in der du unter jedem
Leistungsdruck vollkommen
gelassen und prasent bist.
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Unendliches Entdecken erwartet dich.
Wir freuen uns, dich in die Unendlichkeit begleiten zu durfen.

Bereit fur den Sprung auf die nachste Ebene?

UNSERE DIENSTE FUR DEIN WACHSTUM
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FUR JEDEN GREIFBAR ALLES KOSTENLOS BESTARKENDES UMFELD

WAS DICH ERWARTET

GESCHENKE DER WOCHE ERMACHTIGENDES WISSEN TAGLICHE UBERRASCHUNG
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