
Konzentration Und Fokus Steigern

Du bist extrem begabt, geht es um 
Fokussierung, Gegenwärtigkeit und 
Konzentration.

Du genießt es, extrem konzentriert, 
gegenwärtig und fokussiert zu sein.

Deine Konzentration, 
Gegenwärtigkeit und 
Gehirnkapazität steigt von Moment 
zu Moment.

Du kannst dich sehr gut 
konzentrieren und fokussieren. 

Äußere Einflüsse lassen deine 
extreme Gegenwärtigkeit und 
Konzentration unberührt.

Du liebst es extrem konzentriert, 
gegenwärtig und fokussiert zu sein. 

Deine Gehirnhälften arbeiten in 
einem perfekten Gleichgewicht. 

Du kannst dich komplett 
unabhängig von äußeren 
Umständen extrem stark auf etwas 
konzentrieren und fokussieren.

Du bist extrem gegenwärtig und 
hoch konzentriert, wenn du es 
willst.

Du bist dankbar durch die 
Gehirnhälften-Synchronisation die 
volle Kapazität deines Gehirns zu 
nutzen. 

Du liebst die synchrone 
Zusammenarbeit deiner 
Hemisphären.

Deine Mitmenschen sind erstaunt 
von deinem Höchstmaß an 
Konzentration, Gegenwärtigkeit 
und Fokus.

Du bist dankbar für deine 
hohe Gehirnkapazität und 
Verarbeitungsgeschwindigkeit. 



Du kannst dich von Moment zu 
Moment besser fokussieren und 
konzentrieren. 

Du beschreitest die meisten 
Lebenssituationen mit einer 
sehr hohen Konzentration, 
Gegenwärtigkeit und Fokussierung.

Du bist dankbar für dein Potential 
des absoluten Fokus und der 
Konzentration.

Du visualisierst regelmäßig extrem 
konzentriert, gegenwärtig und 
fokussiert zu sein.
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