
Hoch Und Weit Springen Lernen

Du kannst unglaublich hoch und 
weit springen.

Du hast eine unglaublich gute 
Sprungtechnik.

Deine Beinmuskulatur ist 
unglaublich stark.

Deine Mitmenschen sind begeistert 
von deiner Fähigkeit, extrem hoch 
und weit springen zu können.

Du kannst von Moment zu Moment 
höher und weiter springen.

Du liebst es unglaublich hoch und 
weit springen zu können.

Du bist athletisch unglaublich stark.

Du vollführst jeden Sprung 
fehlerfrei mit einer unglaublichen 
Präzision.

Deine Sprungtechnik ist extrem gut.

Du bist dankbar für deine enorme 
Sprungkraft.

Du bist ein unglaublich talentierter 
Hoch- und Weitspringer.

Du bist unglaublich beweglich.

Deine Mitmenschen bewundern 
deine präzise Absprungtechnik.

Dir gelingt es, nach einem Sprung 
immer optimal zu landen.

Du visualisierst regelmäßig, extrem 
hoch und weit zu springen.

Du liebst es zu springen.

Deine Sprungtechnik ist von 
Moment zu Moment besser.



http://speedpriming.com


http://Speedpriming.com

