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Dein Zahnfleisch schützt deine 
Zähne vollständig.

Du visualisierst regelmäßig 
unglaublich gesundes und starkes 
Zahnfleisch zu haben.

Dein Zahnfleisch regeneriert sich 
von Moment zu Moment.

Dein Immunsystem ist extrem stark 
und vernichtet alle bösartigen 
Bakterien in deinem Mundraum 
sofort.

Du hast extrem gesundes 
Zahnfleisch.

Du liebst es unglaublich gesundes 
und vitales Zahnfleisch zu haben.

Dein Zahnfleisch ist frei von 
bösartigen Bakterien und 
Entzündungen.

Deine Immunabwehr im 
Mundraum ist unglaublich stark.

Dein Immunsystem vernichtet alle 
bösartigen Bakterien in deinem 
Mundraum und entfernt alle 
schädigenden Ablagerungen 
sofort.

Du ekelst dich vor Zucker.

Du ekelst dich vor tierischem 
Eiweiß, Back- und Teigwaren und 
isolierten Kohlenhydraten.

Du achtest sehr auf deine 
Ernährung und nimmst gesunde 
pflanzliche Lebensmittel zu dir, die 
deinem Zahnfleisch und deinen 
Zähnen gut tut.

Du ernährst dich ausschließlich von 
gesunder, pflanzlicher Kost.



Dein Zahnfleisch regeneriert sich 
jeder Zeit.

Dein Immunsystem vernichtet alle 
Paradontitis-Bakterien in deinem 
Mundraum.

Du liebst es dich pflanzlich und 
basisch zu ernähren.

Dein Körper ist extrem basisch und 
du bist vollständig geschützt vor 
Übersäuerung.

Du liebst es extrem gesunde und 
weiße Zähne zu haben.

Du bist vollständig frei von 
Schwermetallen.

Dein Körper leitet alle 
Schwermetalle aus.

Du bist frei von Schwermetallen.

Deine Zähnen und dein Zahnfleisch 
sind extrem gesund und vital.

Du bist unglaublich dankbar so 
gesundes Zahnfleisch zu haben.

Deine Mitmenschen sind verblü!t 
von deinem unglaublich gesunden 
Zahnbild und deinem gesunden 
und vitalem Zahnfleisch.

Deine Zahnfleischregeneration ist 
extrem stark ausgeprägt.
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