
Gedächtnispalast Erschaffen

Mit diesem Anker gelangen 
die in diesem Silent Subliminal 
enthaltenen Suggestionen mit 
jedem Atemzug tiefer in dein 
Unterbewusstsein.

Deine Intuition hilft dir dabei, 
deinen eigenen geistigen 
Rückzugsort in deinem Bewusstsein 
zu erscha!en.  

Die zwei zuvor erwähnten Anker 
sind durchgehend wirksam, bis du 
dein gewünschtes Ziel erreicht hast.

Du liebst es, dir einen 
Gedächtnispalast zu erscha!en 
und ihn als geistigen Rückzugsort 
zu verwenden.  

Du bist vollkommen davon 
überzeugt, ein eigenen 
Gedächtnispalast erscha!en zu 
können.

Mit diesem Anker wiederholt dein 
Unterbewusstsein die in diesem 
Silent Subliminal enthaltenden 
Suggestionen durchgehend und 
prägt sie sich immer tiefer ein. 

Du erscha!st dir in 
deinem Bewusstsein einen 
Gedächtnispalast, der dir als 
geistigen Rückzugsort dient.  

Du bist vollkommen erfüllt und 
extrem dankbar, dich mit deinem 
Bewusstsein jederzeit in deinen 
Gedächtnispalast zurückziehen zu 
können und einen Ort des Friedens 
zu genießen. 

Du bist dazu in der Lage, dich 
jederzeit mit deinem Bewusstsein 
in deinen Gedächtnispalast 
zurückzuziehen und in deiner 
eigenen geistigen Welt zu 
verweilen.   



Deine Fähigkeit, dich jederzeit 
in deinen Gedächtnispalast 
zurückziehen zu können, entwickelt 
sich von Moment zu Moment 
weiter.

Du genießt durch deine Fähigkeit, 
deinen eigenen Gedächtnispalast 
erscha!en zu können, einen 
Rückzugsort, an dem du dich 
rückbesinnen und zu dir selbst 
finden kannst. 

Du liebst es, dich in deinen 
Gedächtnispalast zurückzuziehen 
und dort deine geistige 
Entwicklung voranzutreiben.  

Du bist extrem dankbar, 
dich jederzeit in deinen 
Gedächtnispalast zurückziehen 
zu können und dich dort geistig 
weiterzuentwickeln. 

Du bist in voller Dankbarkeit 
und Freude, wenn du in deinem 
Gedächtnispalast verweilst und 
dort viele Erfahrungen sammelst.   

Du gelangst durch tiefe Meditation 
in deinen Gedächtnispalast und 
nutzt diesen um dich geistig 
weiterzuentwickeln, währen dein 
Körper ruht und regeneriert.   

Du visualisierst regelmäßig, dir 
deinen eigenen Gedächtnispalast 
in deinem Bewusstsein zu 
erscha!en und ihn nach deinen 
Wünschen zu gestalten. 

Dein Gedächtnispalast ist ein Ort 
vollkommenen Friedens und der 
geistigen Weiterentwicklung.   

Deine Mitmenschen bewundern 
deine absolute Fähigkeit, dich 
in deinen Gedächtnispalast 
zurückziehen zu können.    

Du bist jederzeit absolut 
sicher und überzeugt davon, 
in deinem Bewusstsein einen 
Gedächtnispalast erscha!en und 
gestalten zu können.     

Du fühlst dich extrem wohl in 
deinem Gedächtnispalast und 
ziehst dich gerne in ihn zurück.   

Du bleibst jederzeit mit deinem 
Bewusstsein vollkommen im Jetzt 
verankert während du in deinem 
Gedächtnispalast bist.  

Du weißt, dass dein 
Gedächtnispalast ein geistiges 
Konstrukt ist, welches real existiert 
aber nur für dich zugänglich ist.

Dir geht es prächtig dabei, dich 
in deinem Gedächtnispalast 
zurückzuziehen und dich dort 
als ganzes spirituelles Wesen zu 
erfahren. 

Deine Mitmenschen sind verblü!t 
über deine Fähigkeit deinen 
eigenen Gedächtnispalast 
erscha!en zu können.  



Dir ist vollkommen bewusst, 
dass du dich in deinem 
Gedächtnispalast geistig 
weiterentwickeln kannst und dies 
auch Auswirkungen auf dein 
gegenwärtiges Leben hat.  

Du bist extrem dankbar, einen 
geistigen Rückzugsort zu haben, 
in dem du zur Ruhe kommen und 
dein geistiges Wesen bewusst 
erfahren kannst.  

Du liebst das Gefühl in deinem 
Gedächtnispalast zu verweilen 
und dort Kraft für deinen Alltag zu 
sammeln.   

Deine tiefe Anbindung an das all 
umfassende Sein ermöglicht es dir, 
ein göttlicher Schöpfer zu sein und 
dir deinen eigenen Rückzugsort in 
deinem Bewusstsein als geistiges 
Konstrukt zu erscha!en und zu 
gestalten.   

Du hast in deinem 
Gedächtnispalast die Möglichkeit, 
vollkommenen Frieden und innere 
Ruhe zu finden. 

Dir ist vollkommen bewusst, dass 
dein Gedächtnispalast ein reales 
geistiges Konstrukt ist, in dem du 
Erfahrungen aller Art sammeln 
kannst. 

Du visualisierst regelmäßig, dich 
in deinem Gedächtnispalast 
aufzuhalten. 

Dein Gedächtnispalast ist ein Ort 
der Freude und der Erlebnisse.  

Du bist aus tiefsten Herzen 
dankbar einen geistigen 
Rückzugsort zu haben, den du 
jederzeit besuchen kannst. 

Du bist dir vollkommen 
darüber bewusst, dass du 
deine Mitmenschen in deinen 
Gedächtnispalast einladen kannst, 
um mit dir dort gemeinsam Zeit zu 
verbringen und so gemeinsame 
Erfahrungen zu sammeln oder 
sich gegenseitig bei der geistigen 
Entwicklung zu unterstützen. 

Deine Mitmenschen sind von 
deiner Fähigkeit, dir einen 
Gedächtnispalast erscha!en zu 
können, zutiefst beeindruckt. 

Dein Unterbewusstsein geht mit 
der Erscha!ung deines eigenen 
Gedächtnispalasts in Resonanz. 



Dein Geist manifestiert eine 
Realität, in der du voller 
Enthusiasmus deinen eigenen 
Gedächtnispalast erlebst. 

Dein Gedächtnispalast ist ein Ort 
vielfältigster Erfahrungen.

Du gestaltest deinen 
Gedächtnispalast nach deinen 
Wünschen.

In deinem Gedächtnispalast ist 
alles möglich. 

Du liebst die materielle Realität 
genau so sehr wie deinen 
Gedächtnispalast.

Du verweilst in der physischen 
Realität liebend gern 
und wechselst zu deinem 
Gedächtnispalast, wann immer du 
magst. 
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