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Gaming-Sucht Besiegen

Mit diesem Anker wiederholt dein g% Du nufzt deine Freizeit vor allem
' Unterbewusstsein die in diesem W8] zur geistigen Weiterentwicklung.
Silent Subliminal enthaltenden
Suggestionen durchgehend und
pragt sie sich immer tiefer ein. ™ Dir fallt es ausgesprochen leicht,
2 Videospiele komplett aus deiner
Freizeit zu streichen.
Mi’r diegem Ankgr gelcngeh
die in diesem Silent Subliminal
enthaltenen Suggestionen mit Du bist Uber deine kérperlich
jedem Atemzug fiefer in dein aktive und geistig bereichernde
Unterbewusstsein. Freizeit immens erfreut und genieBt
das Gefuhl jegliches Interesse an
Videospielen los zu sein.
Die zwei zuvor erwdhnten Anker
sind durchgehend wirksam, bis du
dein gevv(]nsch’res Ziel erreicht hast. =5 Du findest \/ideosp]e|e eine der
G Vergeblichsten und sinnlosesten
Erfindungen der Menschheit.
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Du findest Videospiele langweilig
und UberflUssig.

Deine Freizeit ist voller inferessanter
@ und spaBiger Sachen, die sich
Du hast die perfekte Menge an génzlich von Videospielen
Hobbys, denen du in deiner Freizeit unterscheiden.
aktiv nachgehst.
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Du verabschiedest dich ein fur alle
mal von allen Videospielen und
Videospielcharakteren.

Du bist sehr dankbar fur all die Zeit,
die du mit Videospielen verbringen
durftest, und I&sst sie nun allesamt

los, weil du andere Dinge wichtiger
findest.
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Dein gesamter Besitz ist
komplett frei von elektronischen
Spielkonsolen und Videospielen.

Du liebst dein Leben, welches
super freudig und erfullt verlauft,
und wo du Videospiele vollig
sinnfrei und langweilig findest.

Du fuhlst dich in deinem

Leben, welches das Fehlen von

Videospielen und Spielkonsolen

aufweist, vollkommen erfullt und
gltcklich.

Deine Mitmenschen und dein
gesamtes Umfeld beglnstigen
deine Vorliebe zu Hobbys, die
viel mit kérperlicher Bewegung
zu fun haben oder dich geistig
bereichern.

Voller Staunen und Dankbarkeit
betrachtest du deine innere Freiheit
von dem illusiondren Zwang,
Videospiele spielen zu mussen.

Videospiele verschwinden Uberall
aus deinem Leben.

Deine Freizeitaktivitdten bereichern
dein gesamtes Leben und lassen
dich wabhrlich vital und glucklich
fUhlen.

Du interessierst dich fur

jede Menge Dinge, die
jenseits des Bereiches der
Unterhaltungselektronik liegen.

Du fuhlst dich wertvoll und liebst
dich selbst genau so, wie du bist.

Du findest das Spielen von
Videospielen, um sein Ego zu
stérken und sich somit besser
zu fuhlen, véllig irrefahrend und
UberflUssig.

Beim Spielen von Videospielen
hast du das Gefuhl, Zeit zu
verschwenden, und ziehst
deswegen lieber andere Aktivitaten
vor, die dich innerlich zutiefst
erftllen.

Dein Unterbewusstsein enthalt
jede Menge Programme, die
dich dazu bringen, deine Freizeit
mit Aktivitdten zu verbringen, die
viel korperliche Bewegung oder
geistige Bereicherung beinhalten.

Dein Unferbewusstsein ist so
gepolt, dass es in dir ein starkes
Desinteresse an Videospielen
aufkeimen lasst, welches dich dazu
veranlasst, Videospiele auf allen
Ebenen loszulassen.

Du verbringst liebend gern Zeit mit
anderen Menschen und kntpfst
viele soziale Kontakte.

Du bist gut genug fur die Dinge,
die dich interessieren und gehst
sie mit einer Fulle an Enthusiasmus
und Liebe an.

Du erlernst vielerlei Methoden, um
negative Gedanken und Gefuhle
zu verarbeiten und gelangst zu
einem tiefen Gefuhl des ewigen
Friedens.




Dubeschaftigst dich viel lieber mit
deinen Gedanken und Gefuhlen
als mit Videospielen.

Du beschaftigst dich sehr gerne
mit lebensbereichernden Blchern
und Videos und weiteren Dingen,
die dich im Leben voranbringen
statt dir kurzfristige Befriedigung zu
verschaffen.

Du bevorzugst wahrlich
bereichernde und
lebensverbessernde Dinge zu
tun statt kurzfristige Befriedigung
Uber Unferhaltungselekfronik zu
erlangen.

Du kennst Menschen, die in allen
Hinsichten zu dir passen und mit
denen du viel Zeit verbringst, in der
ihr euch mit lebensbereichernden
Dingen auseinandersetzt.

Du entsagst dem Konsum von
Videospielen endgultig.

Du bist extrem dankbar dafur,
dass du deine Freizeit mit vielen
bereichernden Dingen verbringst,
die sich grundlegend von
Videospielen unterscheiden.

Deine Mitmenschen sind von
deinem riesigen Desinteresse an
Videospielen zutiefst beeindruckt.

Dein Geist manifestiert eine
Realitdt, in der du deine Freizeit
freudig jenseits von Spielkonsolen
und Videospielen verbringst.

Dein Unterbewusstsein geht
mit der Information, dass du
deine Freizeit fortan jenseits von
Spielkonsolen und Videospielen
verbringst, in Resonanz.
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Unendliches Entdecken erwartet dich.
Wir freuen uns, dich in die Unendlichkeit begleiten zu durfen.

Bereit fur den Sprung auf die nachste Ebene?

UNSERE DIENSTE FUR DEIN WACHSTUM
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FUR JEDEN GREIFBAR ALLES KOSTENLOS BESTARKENDES UMFELD

WAS DICH ERWARTET

GESCHENKE DER WOCHE ERMACHTIGENDES WISSEN TAGLICHE UBERRASCHUNG

l’l DEINE BIBLIOTHEK \ .J THERAPIE & COACHING

All deine freigeschalteten Silent Subliminals ) Unterstiitzen & Unterstiitzt werden

\Q/ Gemeinsam austauschen & Subliminals —  Empfehlen & Verdienen
N freischalten
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