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Durchblutung Steigern

Mit diesem Anker wiederholt dein @ Die BlufgefdaBe in deinem
' Unterbewusstsein die in diesem gesamten Kérper regenerieren
Silent Subliminal enthaltenden sich sfetig und sind vollkommen

Suggestionen durchgehend und funktionstuchtig.
pragt sie sich immer tiefer ein.

@ Du bist jederzeit vollkormmen
Mi’r die;em Ankgr gelgngeh 29  dovon L}berzeugt extrem gesunde
die in diesem Silent Subliminal Blutgefale zu haben.
enthaltenen Suggestionen mit
jedem Atemzug fiefer in dein
Unferbewusstsein. Du hast vollkommmen gesunde
BlutgefalBe in deinem gesamten
Kérper.

Die zwei zuvor erwdhnten Anker
sind durchgehend wirksam, bis du
dein gevv('msch’res Ziel erreicht hast. =5 Du bisfjederzeif Qpﬁmg| mit
2 N&hrstoffen versorgt, die fUr deine
Blutgef&Be extrem wichtig sind.
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Durch deine Blutgefae flie3t
gesundes und frisches Blut.

Du liebst es, vollkommen gesunde
Blutgefale zu haben.

Das Blut in deinem gesamten
Korper ist von Moment zu Moment
gesunder. =5 Die GefaBwande deiner
e BlutgeféBe sind von Moment zu
Moment gestinder und stabiler.
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Du bist vollkommen erfullt und
extrem dankbar, enorm gesunde
und stabile BlutgeféaBe zu haben.
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Deine BlutgefaBe sind von
Moment zu Moment gestinder und
arbeiten extrem effektiv.

Die volle Funktfionsttchtigkeit all
deiner BlutgefaBe ermaoglicht
in deinem Korper eine
optimale Blutzirkulation und
Nahrstoffversorgung.

Die GefaBwande deiner
Blutgef&Be sind extrem elastisch,
flexibel und gesund.

Die GefdaBwdande deiner
Blutgef&Be sind extrem gesund
und bilden eine geschlossene
Einheit.

Dein Korper ist mit allen
Nahrstoffen fur deine BlutgefaBe
optimal versorgt.

Du bist extrem dankbar, freie und
gesunde BlutgefdBe zu haben.

Du freust dich sehr dartber, enorm
gesunde BlutgefdBe zu haben.

Du liebst deine vollkommen
gesunden und funktionstichtigen
Blutgefale.

Alle BlutgefdBe deines physischen
Kérpers sind von Moment zu
Moment gestnder und starker.

Die GefaBwande deiner
Blutgef&Be sind extrem dicht und
vollkommen glatt.
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Du enfschlackst und entgiftest
deine BlutgefalBe vollsténdig
und regenerierst gleichzeitig alle
GefaBwande deiner Blutgefale.

Dein Blut kann durch deine
Blutgef&Be optimal zirkulieren.

Das Gewebe um deine BlutgefdlBe
ist immer mit extrem viel Sauerstoff
versorgt.

Du visualisierst regelmaBig,
vollkommen gesunde und freie
Blutgef&Be zu haben.

Deine Mitmenschen bewundern
deine extfrem gesunden
Blutgefale.

Du bist jederzeit absolut sicher und
Uberzeugt davon, enorm gesunde
Blutgefale zu haben.

Dein Blut kann optimal durch deine
Blutgefale flieBen.

Die GefaBwdnde deiner
BlutgefalBe sind immer mit der
optimalen N&hrstoffmenge
versorgt.

Die GefaBwdande deiner
BlutgefdBe sind extrem stabil und
elastisch.

Die GefaBwdnde deiner
Blutgef&Be sind vollkommen glaft
und frei von Ablagerungen.
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Deine BlutgefdBe regenerieren sich
extrem schnell.

Deine Blutgef&Be sind sehr stabil.

Dir geht es préchtig mit deinen
extrem gesunden BlutgefalBen.

Alle deine Organe funktfionieren
einwandfrei.

Das Blut kann in deinem gesamten
Koérper optimal zirkulieren.

Alle BlutgefdBe in deinem Kérper
erfullen ihre individuellen Aufgaben
vollsténdig.

Dein Blut zirkuliert optimal durch
deinen gesamten Korper.

Du fuhlst dich dank deiner enorm
gesunden BlutgefdaBe extrem
wohl und bist permanent in einem
Gefuhl der Leichtigkeit und Freude.

Du liebst das Gefuhl Sport zu
treiben und dir ist vollkommen
bewusst, dass viel Bewegung dir
dabei hilft, die Gesundheit deiner
Blutgefale zu erhalten und die
Blutzirkulation durch deinen Kérper
Zu unferstutzen.

Du bist aus tfiefsten Herzen
dankbar, vollkommen gesund zu
sein und ein beschwerdefreies
Leben zu fuhren.

Die GefaBwande deiner
Blutgef&Be sind vollkommen
gesund und geschutzt und dazu
in der Lage, groBe Mengen an
Blut extrem effektiv durch deinen
Kérper zu transportieren.

Dir ist vollkommen bewusst, dass
du dank der Kraft deiner Gedanken
jederzeit zur Heilung deiner
BlutgefalBe beitragen kannst.

Du achtest darauf, dich jeden Tag
zu bewegen und Sport zu freiben.

Du bist dir vollkommmen im Klaren
darUber, dass Sport fur deine
Gesundheit extrem wichtig ist
und du dich deswegen jeden Tag
bewegst.

Du bist extrem sportlich und treibst
enorm viel Sport.
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Alle deine BlutgefalRe sind extrem
gesund und funktionstuchtig.

Deine BlutgefdBe versorgen
deinen gesamten Kérper hochst
effektiv mit N&hrstoffen und
Sauerstoff.

Deine Blutzirkulation ist
vollkommen funktionstichtig.

Alle Gef&Bwande deiner
Blutgef&Be sind vollkommen
gesund und férdern einen
optimalen Blutfluss.

Deine BlutgefaBe sind komplett frei
von jeglichen Ablagerungen.

Alle Venenklappen in deinem
Kérper sind vollkommen gesund
und funktionstichtig.

Die GefaBwande deiner
BlutgefalBe sind extrem elastisch
und dehnbar.

Dein Blutdruck ist vollkommen
gesund und du besitzt immer die
optimale Menge an Blut.

Dein gesamter Korper ist perfekt
durchblutet.

Alle Muskeln in deinem Kérper, die
dabei helfen Blut durch BlutgefalBe
zu transportieren, sind vollkommen
gesund und funkfionstuchtig.
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Deinem Korper stehen jederzeit
alle benétigten Nahrstoffe far
freie und gesunde Blutgefale zur
Verflgung.

Deine BlutgefaBe funktionieren
optimal und dein Kérper ist extrem
gut durchblutet.

Du kimmerst dich aktiv um deine
Gesundheit.

Deine Extremitaten sind perfekt
durchblutet, sodass du immer eine
sanfte Warme in deinen Handen
und FuRen spurst.

Dein Blut transportiert Nahrstoffe
und Sauerstoff durch deine extrem
gesunden BlutgefdBe hochst
effekfiv durch deinen gesamten
Korper.

Du bist jederzeit vollkommen
davon Uberzeugt, extrem
gesundes Bindegewebe zu haben.

Du hast vollkommen gesundes
Bindegewebe in deinem Kérper
und fuhlst dich dadurch extrem fit
und vital.

Dein Kérper baut gesundes
Bindegewebe auf.

Du liebst es, dass dein Kérper
vollkommen gesundes
Bindegewebe aufbaut.
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Du liebst es ein extrem gesundes
und leistungsstarkes Herz zu
haben.

Dein Herz ist von Moment zu
Moment starker und gestunder.

Du bist dankbar, ein
extrem gesundes und voll

funktionstichtiges Herz zu haben.

Deine Mitmenschen sind begeistert
von der enorm groBBen Kraft deines

Herzens und seiner Gesundheit.

Du bist dankbar, ein immens
starkes und gesundes Herz zu
haben.

Du geniel3t es, einen sehr
regelmafligen und ruhigen
Pulsschlag zu haben.

Dein Herz ist extrem gesund und
vital.
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Deine Herzfunktionen sind
Uberdurchschnittlich gut.

Dein Herz regeneriert sich extrem
schnell.

Dein Herz ist frei von
Ablagerungen jeglicher Art.

Dein Herz arbeitet perfekt und ist
vollkommen gesund.

Du liebst dein super starkes Herz.

Dein Herz ist und bleibt stets
vollkommen gesund.

Dank deines vollkommen
gesunden und funktionsféhigen
Herzens bist du sportlich sehr
belastbar und dir fallt es extrem
leicht, nach groBer Anstrengung
wieder zurlck in den Ruhepuls zu
kommen.

Du liebst dein extrem kraffiges
Herz und seine exzellente
Regeneratfionsfahigkeit.

Du visualisierst regelmaBig, ein
gesundes und kraftiges Herz zu
haben.

Dein Herz regeneriert sich von
Moment zu Moment.

Die Blutversorgung deines
gesamten Kérpers funktioniert
einwandfrei.
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Dein Herz pumpt dein Blut extrem
effektiv durch deinen Korper.

Du hast ein extrem gesundes und
kraftiges Herz.

Dein Blutdruck ist perfekt.

Du liebst es, einen gesunden
Blutdruck zu haben.

Du hast einen gesunden Blutdruck.

Dein Blutdruck ist von Moment zu
Moment gestnder.

Deine Mitmenschen sind
begeistert von deinen gesunden
Blutdruckwerten.

Du visualisierst regelmaBig, einen
extrem gesunden Blutdruck zu
haben.

All deine Organe funktfionieren
einwandfrei und werden extrem
gut mit Blut versorgt.

Deine Blutwerte sind vollkommen
in Ordnung.

Dein Blut zirkuliert absolut perfekt
durch deine Blutgefale.

Dein Blutdruck ist extrem gesund.
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Du bist immens dankbar dafur,
einen vollkommen gesunden
Blutdruck zu haben.

Du liebst deinen extrem gesunden
Blutdruck.

Du liebst es, ein entspanntes und
stressfreies Leben zu fUhren.

Du bist jederzeit vollkommen tiefen
enfspannt.

Du bist emotional extrem
ausgeglichen und vollkommen
ruhig.

Du liebst es, regelmdaBig
Entspannungstbungen zu
machen.

Du bist immer in einem Zustand
vollkommener Gelassenheit.

Du entfsagst allen Gewohnheiten,
die deinem Koérper schaden,
vollstandig.

Alle Blutgef&Be in deinem Korper
sind vollkommmen gesund und
funktionieren optimal.

All deine BlutgefalRe, deine Organe
und dein gesamtes Bindegewebe
sind sowohl auf energetischer,

als auch auf kérperlicher Ebene
vollkommen gesund und geheilt.




Dein Unterbewusstsein enthalt
genau die konstruktiven
Glaubenssatze, die deine
BlutgefalBe vor Gesundheit strotzen
lassen.

Dein Unterbewusstsein geht mit
der Information, extrem gesunde
BlutgefalBe zu haben, die dein
Blut perfekt durch deinen Kérper
transportieren, in Resonanz.

Dein Geist manifestiert eine
Realitat, in der alle Blutgefale
deines Korpers vollkommen
gesund und funktionstichtig sind
und dein Blut immer perfekt durch
deinen Kérper transportieren.
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Unendliches Entdecken erwartet dich.
Wir freuen uns, dich in die Unendlichkeit begleiten zu durfen.

Bereit fur den Sprung auf die nachste Ebene?

UNSERE DIENSTE FUR DEIN WACHSTUM
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FUR JEDEN GREIFBAR ALLES KOSTENLOS BESTARKENDES UMFELD

WAS DICH ERWARTET

GESCHENKE DER WOCHE ERMACHTIGENDES WISSEN TAGLICHE UBERRASCHUNG

l’l DEINE BIBLIOTHEK \ .J THERAPIE & COACHING

All deine freigeschalteten Silent Subliminals ) Unterstiitzen & Unterstiitzt werden

\Q/ Gemeinsam austauschen & Subliminals —  Empfehlen & Verdienen
N freischalten

‘\ # l’ SPEEDPRIMING-COMMUNITY \M\ SPEEDPRIMING-PARTNERPROGRAMM
~ ”~

Mehr entdecken auf Speedpriming.com



http://speedpriming.com

SpeedPrimifg.com
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P> GooglePlay @ App Store

DER START IN DEINE TRANSFORMATION BEGINNT JETZT
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